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Miery pre pánsku
veľkosť 

H. Miera hlavy
Zmerajte obvod hlavy.

P. Veľkosť goliera
Merané okolo krku – 1 cm nad kľúčnou 
kosťou.

A. Hrudník
Merané okolo najširšej časti hrudníka.

K1. Obvod pásu - muži
Zmerajte obvod pásu tesne nad pupkom.
Potrebné pevne utiahnuť krajčírsky meter.

K2. Obvod pásu - muži
Zmerajte obvod pásu tesne pod pupkom.
Potrebné pevne utiahnuť krajčírsky meter. 

K3. Obvod pásu - ženy
Merajte spolu s obvodom bokov 
Nájdite správnu veľkosť - tabuľka
DIAMOND alebo PEARL

L1. Obvod bokov – muži
Merajte okolo najširšieho bodu bokov

L2. Obvod bokov – ženy
Merané s nohami pri sebe, okolo najširšieho 
bodu bokov. Pri produktoch MASCOT pre 
ženy, je obvod bokov určujúcim faktorom
pri výbere veľkosti. 

E. Vnútorný šev
Dĺžka sa meria na vnútornej strane nohavi-
ce od rozkroku po podlahu (na boso). 

E1. Dĺžka vnútornej strany nohavice 
      (veľkosť produktu)
Vnútorná dĺžka nohavice E1, je veľkosť 
výrobku. Meria sa na vnútornej strane no-
havice výrobku, od rozkroku dole po spodný 
lem.

T. Výška
Vaša celková výska.

           NÁJDITE SPRÁVNU VEĽKOSŤ              
Správna veľkosť je kľúčová pre funkčnosť pracovného oblečenia a hlavne, pre vašu bezpečnosť a pohodlie. 

V sortimente MASCOT má mnoho produktov strihy, ktoré môžu nosiť muži aj ženy (UNISEX). 
Okrem toho nájdete produkty MASCOT, ktoré sú špeciálne navrhnuté pre ženy a aj pre deti.

Pre nájdenie správnej veľkosti a získanie čo najpresnejších mier odporúčame, aby vás zmeral niekto iný. Merajte 
blízko tela. Nezabudnite tiež zmerať dĺžku nôh. Pri väčšine nohavíc MASCOT si môžete vybrať z troch dĺžok nohavíc.

Ak ste žena, máte niekoľko možností:
Mnohé z kolekcií MASCOT sú dostupné v jednej alebo viacerých dámskych strihoch. 
Ak si vyberiete produkt pre ženy, uistite sa, že meriate podľa dámskeho strihu a formulára pre ženy. 
Niektoré pánske produkty sedia aj ženám. 
Ak si vyberiete pánsky produkt, miery musia byť prevzaté z formulára pre pánske strihy a veľkosti.

VYSKÚŠAJTE SI OBLEČENIE!
                                  UISTITE SA, ŽE VÁM OBLEČENIE SEDÍ TAK, AKO MÁ.

Miery pre dámsku
veľkosť 



C42 C43 C44 C45 C46 C47 C48 C49 C50 C51 C52 C54 C56 C58 C60 C62 C64 C66 C68 C70 C72 C74

XXS XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL

84 86 88 90 92 94 96 98 100 102 104 108 112 116 120 124 128 132 136 140 144 148

33 34.5 36 38 39.5 41 42.5 44 45.5 47 49 50.5 52 53.5 55 56.5 58

C42 C43 C44 C45 C46 C47 C48 C49 C50 C51 C52 C54 C56 C58 C60 C62 C64 C66 C68 C70 C72

XXS XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL

37-38 39-40 41-42 43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54

14.5 15.5 16.5 17.5 18 19 19.5 20 21

S M L XL 2XL

54 55 56 57 58 59 60 61 62 63

21 21.5 22 22.5 23 23.25 23.5 24 24.5 25

C42 C43 C44 C45 C46 C47 C48 C49 C50 C51 C52 C54 C56 C58 C60 C62 C64 C66 C68 C70 C72 C74

27 28 28.5 29.5 30.5 31.5 32.5 33.5 34.5 35.5 36.5 38.5 40.5 42.5 44.5 46.5 48.5 50.5 52.5 54.5 56.5 58

36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68

C32 C32 C34 C34 C36 C38 C38 C40 C42 C42 C44 C46 C48 C48 C50 C52 C54 C56 C58 C60 C62 C64

4 4 6 6 8 10 10 12 14 14 16 18 20 20 22 24 26 28 30 32 34 36

34 34 36 36 38 40 40 42 44 44 46 48 50 50 52 54 56 58 60 62 64 66

XXS XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL

68 70 73 75 78 80 83 85 88 90 93 98 103 108 113 118 123 128 133 138 143 148

27 28 28.5 29.5 30.5 31.5 32.5 33.5 34.5 35.5 36.5 38.5 40.5 42.5 44.5 46.5 48.5 50.5 52.5 54.5 56.5 58

90 92 94 96 98 100 102 104 106 108 110 114 118 122 126 130 134 138 142 146 150 154

35.5 36 37 38 38.5 39.5 40 41 41.5 42.5 43 45 46.5 48 49.5 51 52.5 54 56 57.5 59 60.5

76 82 90

30 32 35

24 26 28.5 29 40.5 43

9.5 10.2 11.2 11.4 15.9 19.9

29 30 31 32 33 34 36 38 40

73 76 78.5 81 83.5 86 91 96 101

30 32 34 36

76 82 87 92

Tričká, mikiny, bundy a doplnkové topy, ako aj kombinézy

A - Hrudník (cm)

A - Hrudník (inch)

P - Veľkosť goliera (cm)

P - Veľkosť goliera (inch)

Pokrývka hlavy / čiapky / šiltovky

H – Miera hlavy (cm)

H – Miera hlavy (inch)

Nohavice/nohavice s trakmi

K1/K2 Obvod pása (cm)*

K1/K2 Obvod pása (inch)*

L1 - Boky (cm)

L1 - Boky (inch)

*Nohavice na traky nie sú dostupné v nepárnych veľkostiach.

E – Dĺžka nohavice (cm)

E – Dĺžka nohavice (inch)

Krátke nohavice

E1 – Dĺžka nohavíc, veľkosť výrobku (cm)

E1 – Dĺžka nohavíc, veľkosť výrobku (inch)

Jeans

K1/K2 – Obvod pása (inch)

K1/K2 – Obvod pása (cm)

E – Dĺžka nohavice (inch)

E – Dĺžka nohavice (cm)

AKO NÁJSŤ SVOJU VEĽKOSŤ
TABUĽKA MERANÍ

Košele (pracovné košele)*

*Nasledujúce produkty sa riadia touto schémou: 17304, 13004, 12004, 09004, 06004, 00503, 22904, 23004, 23104.

EU, muži

UK/US, muži

F/CH, muži

EU, ženy

UK/US, ženy

F/CH, ženy



EU C34 C36 C38 C40 C42 C44 C46 C48 C50 C52 C54 C56

UK UK6 UK8 UK10 UK12 UK14 UK16 UK18 UK20 UK22 UK24 UK26 UK28

F 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56

XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL

70 74 78 82 86 90 94 98 104 110 116 122 128

27.5 29 30.5 32 34 35.5 37 38.5 41 43.5 45.5 48 50.5

96 100 104 108 112 116 120 124 130 136 142 148 154

37.5 39.5 41 42.5 44 45.5 47 49 51 53.5 56 58 60.5

EU C34 C36 C38 C40 C42 C44 C46 C48 C50 C52 C54 C56

UK UK6 UK8 UK10 UK12 UK14 UK16 UK18 UK20 UK22 UK24 UK26 UK28

F 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58

XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL

74 78 82 86 90 94 98 104 110 116 122 128 136

29 30.5 32 34 35.5 37 38.5 41 43.5 45.5 48 50.5 53.5

92 95 98 101 104 107 110 115 120 125 130 135 140

36 37.5 38.5 39.5 41 42 43.5 45 47 49 51 53 55

76 82

30 32

XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL

76 82 88 96 104 112 120 128 136 144

30 32 34.5 37.5 41 44 47 50.5 53.5 56.5

86 92 100 108 116 124 132 140 148 156

34 36 39.5 42.5 45.5 49 52 55 58 61.5

DIAMOND FIT

PEARL FIT

Dámske nohavice a sukne

DIAMOND fit: Rozdiel medzi obvodom pásu a bokov viac ako 20 cm.

K3 – Obvod pása (cm)

K3 – Obvod pása (inch)

L2 - Boky (cm)

L2 - Boky (inch)

*Veľkosť XS je dostupná iba v kolekcii MASCOT® FOOD & CARE.

Topy / Tričká

A - Hrudník (cm)

A - Hrudník (inch)

L2 - Boky (cm)

L2 - Boky (inch)

Dámske nohavice a sukne

PEARL fit: Rozdiel medzi mierami pásu a bokov je menší ako 20 cm.

K3 – Obvod pása (cm)

K3 – Obvod pása (inch)

L2 - Boky (cm)

L2 - Boky (inch)

E – Dĺžka nohavice (cm)

E – Dĺžka nohavice (inch)

V sortimente MASCOT nájdete dámske nohavice, šortky a sukne v dvoch rôznych strihoch. 
Výber strihu určujú miery vášho tela. Tieto dva strihy sa nazývajú: DIAMOND a PEARL. 

Dva kroky k nájdeniu nohavíc/sukní/šortiek, ktoré sú pre vás ideálne:

1) Nájdite si svoj strih :
Váš strih MASCOT bude závisieť od kombinácie obvodu vášho pásu (najužšia časť) a obvodu bokov (najširšia časť).
Všeobecným pravidlom je, že ak je rozdiel medzi obvodom bokov a pásom väčší ako 20 centimetrov, mali by ste zvoliť 
strih DIAMOND. Ak je rozdiel menší ako 20 centimetrov, mali by ste zvoliť strih PEARL.

2) Nájdite si svoju veľkosť :
Svoju veľkosť zistíte zmeraním obvodu bokov v najširšom bode. Pri meraní šírky bokov majte nohy pri sebe. 
Pozrite si tabuľku nižšie, v ktorej udávate svoju veľkosť: Určte si svoju veľkosť na základe obvodu bokov.

Ž E N Y
MASCOT ponúka širokú škálu produktov vyvinutých špeciálne pre ženy.



35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

0835 0836 0837 0838 0839 0840 0841

0835 0836 0837 0838 0839 0840 0841

L 2.5 L 3.5 L 4 L 5 L 6 L 6.5 L 7

L 4 L 5 L 5.5 L 6.5 L 7.5 L 8 L 8.5

1039 1040 1041 1042 1043 1044 1045 1046 1047 1048 1049 1050 1051 1052

1039 1040 1041 1042 1043 1044 1045 1046 1047 1048 1049 1050 1051 1052

6 6.5 7 8 9 10 10.5 11 12 13 14 15 15.5 16.5

7 7.5 8 9 10 11 11.5 12 13 14 15 16 16.5 17.5

1139 1140 1141 1142 1143 1144 1145 1146 1147 1148 1149 1150

1139 1140 1141 1142 1143 1144 1145 1146 1147 1148 1149 1150

M 6 M 6.5 M 7 M 8 M 9 M 10 M 10.5 M 11 M 12 M 13 M 14 M 15

M 7 M 7.5 M 8 M 9 M 10 M 11 M 11.5 M 12 M 13 M 14 M 15 M 16

104 116 128 140 152 164

3-4 5-6 7-8 9-10 11-12 13-14

54 58 62 68 74 80

21 23 24.5 26.5 29 31.5

50 52 54 58 62 66

19.5 20.5 21.5 23 24.5 26

58 62 66 72 78 84

23 24.5 26 28.5 30.5 33

Deti

Výška (cm)

Vek (roky)

Hrudník (cm)

Hrudník (inch)

Obvod pása(cm)

Obvod pása (inch)

Boky (cm)

Boky (inch)

D E T I
V sortimente MASCOT nájdete aj produkty pre deti. Aby ste našli správnu veľkosť, mali by ste si ju spravidla vybrať 
podľa výšky dieťaťa.  

O B U V
V obuvi trávite denne veľa hodín. Preto je dôležité, aby ste si ju starostlivo vybrali. Veľkosť a strih bezpečnostnej obuvi 
sa môžu mierne líšiť v závislosti od ochrannej špičky a podrážky.

Preto odporúčame, aby ste si topánky pred kúpou vyskúšali. Takto si vyberiete správnu veľkosť a dostanete topánku, 
ktorá bude sedieť vašej nohe.

Tabuľka veľkostí MASCOT sa vo všeobecnosti riadi štandardom. 
Obuv menších veľkostí (veľkosti 35 – 41) je dostupná v užšom strihu (šírka 8) ako väčšie veľkosti (veľkosti 39 – 52), 
ktoré sú v závislosti od produktu dostupné v šírke 10 alebo 11. 

Veľkosť

Šírka 8

EU, ženy

F, ženy

UK, ženy

US, ženy

Šírka 10

EU

F 

UK

US

Šírka 11

EU, muži

F, muži 

UK, muži

US, muži



1

2

3

P

4

P Veľkosť goliera
Obvod krku. 
Merané okolo krku – 1 cm nad kľúčnou kosťou.

1 Hrudník
Zmerajte pod pazuchami. 
Pre dosiahnutie úplného merania vynásobte dvoma.

2 Obvod pása
Merajte v najužšom bode košele. 
Pre dosiahnutie plného rozmeru vynásobte dvoma. 

3 Lem
Merajte v priamke pozdĺž spodnej časti košele. 
Pre dosiahnutie plného rozmeru vynásobte dvoma.

4 Dĺžka
Merajte od najnižšieho bodu goliera po spodok košele.

Ako nájsť správnu veľkosť košele 
V sortimente MASCOT nájdete výber klasických pánskych košieľ. 
Košele sú dostupné v rôznych strihoch a v kvalite Basic, Premium a Signature. 

Ak chcete nájsť správnu veľkosť, odmerajte si jednu z vašich existujúcich košieľ. 
Porovnajte miery s našou tabuľkou mier v požadovanom strihu. 
Vyberte si veľkosť, ktorá zodpovedá vašim potrebám.
Nasledujúce produkty sú dostupné podľa týchto schém: 50631, 50632, 50633 
a košele v kvalitách: 984, 745, 750, 741, 742, 744.

F I R E M N É   O B L E Č E N I E – P Á N S K E



37 38 39 40 41 42 43 44

37-38 39-40 41-42 43-44

14.5 15 15.5 15.5 16 16.5 17 17.5

14.5-15 15.5 16-16.5 17-17.5

37 38 39 40 41 42 43 44

37-38 39-40 41-42 43-44

37 38 39 40 41 42 43 44

14.5 15 15.5 15.5 16 16.5 17 17.5

102 102 108 108 114 114 122 122

40 40 42.5 42.5 45 45 48 48

94 94 100 100 106 106 114 114

37 37 39.5 39.5 41.5 41.5 45 45

98 98 104 104 110 110 118 118

38.5 38.5 41 41 43.5 43.5 46.5 46.5

79 79 80 80 81 81 82 82

31 31 31.5 31.5 32 32 32.5 32.5

37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48

37-38 39-40 41-42 43-44 45-46 47-48

14.5 15 15.5 15.5 16 16.5 17 17.5 17.5 18 18.5 19

14.5-15 15.5 16-16.5 17-17.5 17.2-18 18.5-19

37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48

37-38 39-40 41-42 43-44 45-46 47-48

37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48

14.5 15 15.5 15.5 16 16.5 17 17.5 17.5 18 18.5 19

108 108 114 114 120 120 128 128 136 136 144 144

42.5 42.5 45 45 47 47 50.5 50.5 53.5 53.5 56.5 56.5

102 102 108 108 114 114 122 122 130 130 138 138

40 40 42.5 42.5 45 45 48 48 51 51 54.5 54.5

106 106 112 112 118 118 126 126 134 134 142 142

41.5 41.5 44 44 46.5 46.5 49.5 49.5 53 53 56 56

79 79 80 80 81 81 82 82 83 83 84 84

31 31 31.5 31.5 32 32 32.5 32.5 32.5 32.5 33 33

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

39-40 41-42 43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54

15.5 16 16.5 17 17.5 17.5 18 18.5 19 19.5 19.5

15.5 16-16.5 17-17.5 17.2-18 18.5-19 19.5 20 20.5-21

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

39-40 41-42 43-44 45-46 47-48 49-50 51-52 53-54

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 52 54

15.5 16 16.5 17 17.5 17.5 18 18.5 19 19.5 19.5 20.5 21.5

120 126 126 134 134 142 142 150 150 158 158 166 174

47 50 50 53 53 56 56 59 59 62 62 65.5 68.5

120 126 126 134 134 142 142 150 150 158 158 166 174

47 49.5 49.5 53 53 56 56 59 59 62 62 65.5 68.5

120 126 126 134 134 142 142 150 150 158 158 166 174

47 49.5 49.5 53 53 56 56 59 59 62 62 65.5 68.5

80 81 81 82 82 83 83 84 84 84 84 84 84

31.5 32 32 32.5 32.5 32.5 32.5 33 33 33 33 33 33

 Košeľa – Slim fit

EU veľkosť

UK/US veľkosť

F/CH  veľkosť

P - Veľkosť goliera (cm)

P - Veľkosť goliera (inch)

1 - Hrudník (cm)

1 - Hrudník (inch)

2 - Obvod pása (cm)

2 - Obvod pása (inch)

3 - Lem (cm)

3 - Lem (inch)

4 - Dĺžka (cm)

4 - Dĺžka (inch)

Košeľa – Modern fit

EU veľkosť

UK/US veľkosť

F/CH  veľkosť

P - Veľkosť goliera (cm)

P - Veľkosť goliera (inch)

1 - Hrudník (cm)

1 - Hrudník (inch)

2 - Obvod pása (cm)

2 - Obvod pása (inch)

3 - Lem (cm)

3 - Lem (inch)

4 - Dĺžka (cm)

4 - Dĺžka (inch)

Košeľa – Classic fit

EU veľkosť

UK/US veľkosť

F/CH  veľkosť

P - Veľkosť goliera (cm)

P - Veľkosť goliera (inch)

1 - Hrudník (cm)

1 - Hrudník (inch)

2 - Obvod pása (cm)

2 - Obvod pása (inch)

3 - Lem (cm)

3 - Lem (inch)

4 - Dĺžka (cm)

4 - Dĺžka (inch)



1

2

3

4

Ako nájsť správnu veľkosť košele
Sortiment MASCOT zahŕňa výber klasických dámskych košieľ. Košele sú dostupné v rôznych strihoch a v kvalitách Basic a Premium. 

Ak chcete nájsť správnu veľkosť, jednoducho zmerajte jednu z vašich existujúcich košieľ.
Potom porovnajte miery s našou tabuľkou mier, aby ste našli požadovanú veľkosť.
Potom si vyberte veľkosť, ktorá najlepšie zodpovedá vašim potrebám. 

1 Hrudník
Zmerajte pod pazuchami. 
Pre dosiahnutie úplného merania vynásobte dvoma.

2 Obvod pása
Merajte v najužšom bode košele. 
Pre dosiahnutie plného rozmeru vynásobte dvoma.  

3 Lem
Merajte v priamke pozdĺž spodnej časti košele. 
Pre dosiahnutie plného rozmeru vynásobte dvoma. 

4 Dĺžka
Merajte od najnižšieho bodu goliera po spodok košele. 

F I R E M N É   O B L E Č E N I E – D Á M S K E



34 36 38 40 42 44 46

6 8 10 12 14 16 18

2 4 6 8 10 12 14

36 38 40 42 44 46 48

88 92 96 100 104 108 112

34.5 36 37.5 39 40.5 42.5 44

76 80 84 88 92 96 100

30 31.5 33 34.5 36 37.5 39

92 96 100 104 108 112 116

36 38 39 40.5 42.5 44 45.5

64 65 66 67 68 69 70

25 25.5 25.5 26 26 27 27.5

34 36 38 40 42 44 46 48 50 52

6 8 10 12 14 16 18 20 22 24

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

36 38 40 42 44 46 48 50 52 54

94 98 102 106 110 114 118 124 130 136

37 38.5 40 41.5 43 44.5 46 48.5 51 53.5

88 92 96 100 104 108 112 118 124 130

34.5 36 37.5 39 40.5 42.5 44 46 48.5 51

98 102 106 110 114 118 122 128 134 140

38.5 40 41.5 43 44.5 46 48 50 52.5 55

64 65 66 67 68 69 70 71 72 73

25 25.5 25.5 26 26 27 27.5 27.5 28 28.5

 Košeľa – Modern fit

EU  veľkosť

UK  veľkosť

US  veľkosť

F/CH  veľkosť

1 - Hrudník (cm)

1 - Hrudník (inch)

2 - Obvod pása (cm)

2 - Obvod pása (inch)

3 - Lem (cm)

3 - Lem (inch)

4 - Dĺžka (cm)

4 - Dĺžka (inch)

Košeľa – Classic fit

EU  veľkosť

UK  veľkosť

US  veľkosť

F/CH  veľkosť

1 - Hrudník (cm)

1 - Hrudník (inch)

2 - Obvod pása (cm)

2 - Obvod pása (inch)

3 - Lem (cm)

3 - Lem (inch)

4 - Dĺžka (cm)

4 - Dĺžka (inch)
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